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Lazuriet is meestal compact of korrelig. De naam lapis lazuli wordt normaal gesproken 
eigenlijk alleen voor compact lazuriet gebruikt. In dit laatste geval duidt de benaming niet op 
een mineraal in de juiste zin van het woord, maar op een gesteente waarvan de samenstellende 
delen duidelijk te onderscheiden zijn onder een microscoop. Gewoonlijk gaat het om een 
mengeling van witte kalksteen, vaak dolomitisch (spikkels en banden die gemakkelijk met het 
blote oog te zien zijn), lichtgekleurde pyroxenen en amfibolen, mineralen uit de sodaliet-
lazurietserie en pyrietkorrels. Het moedergesteente van lazuriet is meestal gemetasomatiseerd 
en kalkhoudend. 
De naam lapis lazuli of lazuriet is afgeleid van het Arabische ‘azul’ (blauw) en het latijnse 
‘lapis’ (steen). Het Perzisch voor lapis-lazuli is ‘lazawared’ en in het Grieks wordt hij nog 
steeds ‘sappheiros’ genoemd. In de Oudheid werd lapis lazuli hoogstwaarschijnlijk als een 
variëteit van saffier aangezien. Hierdoor is het vrijwel onmogelijk vast te stellen wanneer het 
voor het eerst als edelsteen werd gebruikt.  
De eerste authentieke beschrijvingen van lapis lazuli zijn te vinden in de werken van Marco 
Polo (ca. 1254-1324). Als zoon van een Venetiaanse koopman reisde hij met zijn vader en 
oom door West-en Midden-Azië naar China, waar hij 17 jaren verbleef. Hij kreeg zo de 
gelegenheid om lazurietmijnen te bezoeken aan de bovenloop van de rivier de Oxus (nu : 
Amoe Darja) in Afghanistan. Het schijnt dat de Oude Egyptenaren al lapis lazuli aanvoerden 
uit deze afzettingen als materiaal voor scarabeeën. De inwoners van Oosterse landen, met 
name China, sneden veel siervoorwerpen uit lapis dat ter plaatse werd gevonden. Hoewel de 
mijnen in kwestie in de Oudheid al geëxploiteerd werden, vindt men er tegenwoordig nog 
steeds schitterende speciën. 
De belangrijkste afzettingen bevinden zich nu bij het Balkaimeer in het Sajanisch gebergte, 
waar het wordt aangetroffen in de vorm van grote, soms wel 60kg zware keien. Ook in 
afzettingen in de Andes in Chili komen massa’s lazuriet, dat veel lijkt op de Afghaanse 
lazuriet, maar meestal lichter van kleur is en een aanzienlijke hoeveelheid kalksteen bevat. 
Andere afzettingen zijn er in Italië en Californië, USA. De kwaliteit hiervan is echter gering. 
Lazuriet was en is nog steeds geliefd als sier-en edelsteen. Er worden voornamelijk stenen 
voor ringen, broches en halskettingen van gesneden. Vroeger werd het ook gemalen tot 
ultramarijn, een verfstof.  
Lapis-lazuli werd reeds meer dan 3000 jaren V.C. in het Nijldal gebruikt en was er zeer 
geliefd. De Babyloniërs sneden uit de lazuursteen zegels in de vorm van cylinders. 
Sumerische koningen en andere hoogwaardigheidsbekleders slepen er hun wapens mee als 
bescherming tegen verwondingen. De Egyptenaren maakten er amuletten van, maar ook heel 
veel gebruiksvoorwerpen. In hun paleizen werden wanden en zuilen versierd met lapis-lazuli. 
Ook later versierden vele andere volkeren er hun huizen mee. 
In Rome staat op het graf van de heilige Ignatius een wereldbol, die uit één groot blok lapis-
lazuli is geslepen. In Rusland is in het zomerpaleis van Catherina II een balzaal, waarvan de 
wanden geheel bekleed zijn  met lapis-lazuli en amber. Lapis-lazuli was ook de 
lievelingssteen Lodewijk XIV. De Beierse koning Ludwig II liet er in zijn slot kastjes, 
tafelbladen en andere gebruiksvoorwerpen van maken. Schilders in de middeleeuwen 
gebruikten tot poeder gestampte lapis-lazuli om de kostbare verfstof ultramarijn te maken. 
Tevens was het in de 16e eeuw één van de duurste geneesmiddelen beschikbaar. 
Uit Egypte is een valkhanger van lapis-lazuli bekend, die zich sinds 1913 in de verzameling 
van H. Walters bevindt.  
Ook tegenwoordig is het nog steeds een kostbare en geliefde edelsteen; hij wordt vaak 
gebruikt voor broches, ringen en halskettingen, maar ook voor vazen, kommen, mesheften en 
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inlegwerk. Men snijdt er voorwerpen van en men gebruikt hem voor het inleggen van doosjes 
en andere siervoorwerpen. 
In de papyrus 3027, in het Britse museum, o.g. de 15e E. VC. wordt de geneeskracht van lapis 
lazuli al beschreven. Samen met jaspis en malachiet werd het aangewend bij kinderziekten. 
Ook in de borstlap van de Joodse Hogepriester kwam hij voor, de Isaschar, en bracht 
vruchtbaarheid en succes. De dikwijls in lapis voorkomende goudvlekken (in werkelijkheid 
pyriet, zwavelijzer) stelden de sterren in de nachthemel voor. Zodoende werd deze steen ook 
de steen des Hemels genoemd. In het oude Israël werd deze steen ‘saphir’ = blauw in het 
Hebreeuws genoemd. 
In de Saddharma Pundarîka, één van de 9 meest Heilige boeddhistische boeken, wordt de 
lapis als één van de meest kostbare substanties genoemd. Bij opgravingen in het eiland La 
Plata in Ecuador zijn 28 cylindrisch bewerkte lapiskralen gevonden. Daar dit materiaal in 
beide Amerika’s niet wordt gevonden  moeten deze kralen via China of Azië, vermoedelijk 
met een gezantschap, zijn meegebracht. 
Vooral het oude Egypte heeft Lapis, dat via Perzië uit Afghanistan betrokken werd, tot 
sieraden en amuletten verwerkt. Vele scarabeeën, stierenkoppen, hartvormen en katten 
werden er van gemaakt. De kat was aan de Godin Bubastis gewijd.  
Ook de Chinezen stelden de steen erg op prijs. 
De Assiriërs noemden het uknu en de steen was daar gewijd aan de maangod Sin. 
Het werd ook gebruikt als geneesmiddel tegen melancholie en derdedaagse koorts. Reeds toen 
werd lapis ook met glas vervalst, vooral in de vorm van scarabeeën. 
Het was in Egypte ook nog de steen van de Godin der Wijsheid, Maat. De opperrechter droeg 
een lapis met de beeltenis van deze Godin om zijn hals. Bij de godsdienstige riten, die de 
Chinese keizers verrichten, droegen zij lapisamuletten op een geelzijden gordel. 
In het oude Rome droegen de celebranten van Venus op Vrijdag Lapis in hun tiara. Het was 
daar ook de steen van de hulpvaardigheid. Verder diende hij tegen astma, vermoedelijk door 
de uitwisseling via het exudaat van de huid van het natrium. 
Lapis-lazuli heeft de bijzondere eigenschap om de liefde voor onszelf en anderen op te 
wekken en te versterken. Daarom wordt hij in vele culturen gedragen als liefdes-en 
vriendschapssteen. 
Door de aanwezigheid van aluminium in de edelsteen werkt hij direct in op het zenuwstelsel 
waarbij zowel spanningen als nervositeit op een positieve manier worden beïnvloed. De 
algemene waterhuishouding van het lichaam wordt verbeterd. Door de steen te dragen op 
plaatsen waar zich een vochtophoping voordoet, zal de zwelling – bijvoorbeeld veroorzaakt 
door een verstuiking of vochtophoping- spoedig verdwijnen. 
Het zwavel in de edelsteen bevordert transpiratie en helpt huidziekten te genezen. Ook 
stimuleert hij de lever. Ontstekingen van de zenuwuiteinden verdwijnen en bij acute reuma 
zal hij de afvoer van afvalstoffen bevorderen. 
Door de aanwezigheid van silicium gaat hij ontkalking tegen. De huid herstelt zich sneller van 
schrammen en wonden. Bij een hoge bloeddruk treedt spoedig een beter evenwicht op. Het 
cholesterolgehalte in het bloed wordt gunstig beïnvloed. 
Het calcium in lapis lazuli bevordert de genezing van botbreuken. Hij kan gunstig werken bij 
problemen van osteoporose. Ook verzacht hij de pijn als de tanden doorkomen en in het 
algemeen bij tandproblemen. 
 
Geestelijk heeft lapis lazuli een positieve invloed op het zenuwstelsel. Hij voorkomt 
slapeloosheid en helpt tegen oververmoeidheid. Hij kalmeert onrust en prikkelbaarheid en 
herstelt het geestelijk evenwicht. 
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Spiritueel versterkt hij de band met vrienden en mensen in het algemeen en de 
zielsverwantschap van gelijkgestemden. Hij geeft standvastigheid en verrijkt het spirituele 
leven. Lapis lazuli werkt het best via de hoofd-en kruinchakra. 
Lapis-lazuli correspondeert met al die eigenschappen van de boogschutter die hem naar een 
diepere zin van het leven laten zoeken. Hij schenkt hem vertrouwen in de krachten van het 
universum, moedigt zijn intuïtie en innerlijke waarneming aan. Hij helpt hem tot het besef te 
komen van hogere verbintenissen en laat hem weer verbaasd zijn over de wonderen van de 
schepping. Daarenboven helpt hij hem om deze kennis in zijn dagelijkse leven te integreren. 
Voor de maagd is lapis lazuli een belangrijke aanvullende steen die haar helpt iets verder te 
kijken en haar blik op het grotere geheel te richten. Hij steunt haar in haar innerlijke 
waarneming, helpt haar om universele wetmatigheden te herkennen en versterkt zo haar 
vertrouwen in de ordening van het universum. 
Twee edelstenen die de lapis-lazuli dicht benaderen worden in homeopatische verdunning 
aangeboden. ‘Azurite D8’ (koperlazuur) wordt aangeraden bij problemen van ontstoken 
wervels, gewrichten en bij hoge bloeddruk. ‘Lazulite D8’ (lazuursteen) geeft men bij 
onvoldoende werking van de lever. 
Water Violet, Impatients, Heather zijn de bachbloesems die worden ondersteund door de 
energie van lapis-lazuli. 
Voor de verzorging van de steen kan men hem elke maand ontladen in een schaal met 
trommelstenen van hematiet. De steen wordt ’s nachts weer opgeladen in een groep 
bergkristallen. Lapis lazuli wordt in de zon breekbaar. Het kan niet tegen zuren, zeep en warm 
water, dus ringen en kettingen afdoen tijdens het douchen… 
 


